CKHOLMS
KATTHEM
Valkommen som volontir pa Stockholms Katthem

Det har haftet ger dig viktig information om katthemmets rutiner. Franga aldrig de rutiner som finns nedskrivna
hér. Har du funderingar, synpunkter eller fragor, vand dig till den som &r ansvarig under ditt arbetspass.

| koket finns en parm markt Rutiner, dar hittar du detta hafte och annan viktig information. Ga garna till den for
att friska upp minnet om det ar nagot du kédnner dig osdker 6ver under arbetets gang.

Innan du pabdorjar ett arbetspass ska du alltid byta om till dina arbetsklader. Dessa ska vara rena, o6mma och
bekvéma klader och inneskor avsedda enbart for dina pass pa Katthemmet. Detta &r en viktig regel for att skydda
katterna mot eventuella smittdmnen som kan ha fastnat pa klader och skor pa vagen till katthemmet.

Som fast volontar far du en volontar t-shirt att anvanda har. Jobbar du oftare dn ett pass varannan vecka kan du
lamna dina arbetsklader och inneskor prydligt i en pase markt med ditt namn och datum i hyllan i
omklddningsrummet.

Vi hoppas att du kommer att trivas som volontar har och att vara katter kommer att skdnka dig manga
minnesvarda stunder. Det ar ju for dem vi finns och deras vdlmaende &r var hogsta prioritet.

Hygienregler och stidrutiner pa katthemmet
Smitta

Bakterier och virus ar sa sma att de inte syns, men de finns i luften och omkring oss hela tiden och smittar mer
eller mindre. Katterna ar ofta nedgangna nar de kommer till katthemmet, vilket innebéar ett samre immunforsvar.

For att minimera risken for smittspridning sa mycket som majligt ar det viktigt att vi medarbetare hjalps at,
genom att f6lja nagra enkla hygienprinciper. Gor vi alla detta sparar vi pengar och, framfor allt, katters lidande.
Smittkéllor &r t.ex. mat, spyor, avféring och hander/klader. Ju fler katter desto stérre smittorisk.

Mat Innan foderkannorna stélls inne pd avdelningarna maste man sprita ytan som man stéller kannorna pé. Stéll
inte gammal mat framme s4 att andra katter kan lukta pé eller dta av den, sling den i soporna pa en gang. Skolj
tallriken och 14t den sta i1 bl6t innan ni stiller tallriken i diskmaskinen, utom rackhall for katt.

Spyor Ta upp eventuella spyor med en torr trasa, spraya med sapvatten och torka med bl6t trasa. Ta sedan
desinfektionsmedel pa en trasa och torka igen. Har det dven kommit pa tyger/leksaker, ta bort dem (tyger till
tvatten, leksaker till skéljen for rengéring och desinfektering) och lagg in nya.

Avforing Tillat inte katterna att lukta pa avféringen i hinken! Stang alltid igen pasen.

Hinder/klader Det &r viktigt att man noggrant spritar hianderna efter kattkontakt, efter burstddning samt nar
man ror sig mellan avdelningarna. Ta hem och tvatta arbetskladerna ofta speciellt nar vi har mycket kattsnuva.
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Kontaktinformation och tider

Vara arbetspass ar mellan 09:00 — 13:00 vardagar, 09:30 — 12:50 helger/helgdagar samt 18:00 — 20:30 kvallar.
Man kan vilja mellan att jobba pa fasta pass eller att vara inhoppare da nagon uteblir.

Vi ar alla har pa frivillig basis och sjalvklart ar det tillatet att aka pa semester, vara sjuk, fira jul, eller ha ndgon
annan anledning till att utebli. Men om du inte kan komma pa ditt pass, meddela volontdrsamordnaren sa snart
som mojligt! Du kan meddela din kommande franvaro antingen via mail eller anmal i Humanity

Det ar inte ok att utebli utan att meddela det. Ring ansvarigtelefonen om du uteblir med kort varsel.

Mail: volontar@katthemmet.nu

Om du blir sen ska du ringa direkt pd ansvarigtelefonen: 08-681 04 67

Ansvarsomraden kvillar och helger

Utdelning av mat
Pa kvillar och helger delas maten ut av en volontadr som fatt det tilldelat som ansvarsomrade. Pa helgmorgnarna

far alla katter (om inte nagot annat star pa matschemat) blétmat varje morgon, 1 matsked per katt.
Darefter byter man alltid ut matskalen till en ny och ren innan man ger den férsta givan med torrfoder.

Vuxna katter skall ha 2 msk torrfoder vid passets borjan samt ytterligare 1 msk torrfoder vid andra matningen.
Kattungar ska oftast ha fri tillgang till torrfoder.

L3s alltid pa matschemat i kattkket vad respektive ska katt dta.

Om en katt inte dtit upp den forsta fodergivan nar klockan &r 20, ge anda ytterligare 1 msk. Katten kanske
foredrar att ata nar det blivit lugnt.

Unavik att sldnga foder i onédan, sa skulle katten inte dtit ndgot under natten sldng inte fodret.

Skulle katten bara ha &tit lite pa morgonen, byt skalen men slang inte maten om den ser frasch ut. Ge 2 msk vid
forsta givan och spar det 6verblivna torrfodret i en markt plastpase (katthamn/rumsnr) i kattkoket att anvandas
vid kommande matningar.

Tvitten och Disken
Starta den forsta tvatten innan burstadningen paborjas. Starta den endast om maskinen ar full. Nar den ar klar

skall tvatten flyttas till torktumlaren och nasta maskin sattas pa. Viktigt ar att man ej ska tumla iglos eller
mopphuvuden. Nar tygerna ar torra skall de vikas in i skapen. Sortera efter informationen som finns pa skapen.
Detta skall skotas sa lange det gar under hela arbetspasset, alltsa att sista tvatten ar klar innan passet slutar. Nar
burstddningen ar klar ska ytorna i koket torkas av med sdpa och vatten, soppasen bytas och ren handduk hangas

upp.

Diskmaskinen ska laddas och kéras sa fort den ar full sa lange det gar under hela arbetspasset, alltsa sista
maskinen bor vara klar innan passet ar slut. Nar den diskat fardigt ska den rena disken stallas pa sin ratta plats i
skapen.

Skoljen

Skoljen dr uppdelad i en ren zon med hyllor (hdger) och en smutsig zon (vénster).

Rengor smutsiga foremal i skdljen noggrant med sapa, vatten och ritt diskborste. Det finns en borste for lddor och
spadar och en for transportburar och annat som inte haft kontakt med avforing.

Stryk sedan pa desinfektionsmedel med en ren tygtrasa och lat det lufttorka.

Golvet ska spolas av och skrapas och avloppet i hon ska rengdras vid slutet av varje arbetspass med en ny trasa.
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Medicinering
Det hdnder ibland att katter behéver medicineras, den ansvariga gor detta och maste se till att katten far i sig
medicinen enligt de instruktioner som finns pa medicinlistan

Sopor till avsedd behallare

Vid passets slut, ta med soppasarna och slang i avsedd behallare. Matavfall, papper, hardplast, metall, grovsopor

kattsand

och vanliga sopor.

Burstadning kvallspass

Stada all
1.
2.

Kom i

tid uppifran och ner.

Borja med att noggrant sprita hdnderna innan du gar till katten.

Skaka av alla tyger och igloos och plocka upp alla leksaker fran golvet. Om nddvandigt, byt tyger, de
smutsiga ska tas till tvatten pa en gang. Om bokarens tyger maste tvattas t.ex. om katten spytt pa dem
ska de laggas i en separat markt pase vid tvatten och sedan placeras tillbaks i buren nér den ar ren, sa
den kan félja med katten till sitt nya hem och darigenom underlatta flytten. OBS om bokarens tyger bara
ar hariga gors de ej rent.

Sopa av klésmdblerna.

Rensa kattladan med tillhérande spade, byt lada och/eller fyll pa sand vid behov. Observera hur katten
mar i magen samt om mangden avforing och urin ar normalt och 6verensstimmer med antalet katter i
buren. Obs gor alltid rent spaden direkt efter anvandning i skdljen (sapa och yt-desinfektion)

Sopa upp sand fran golvet. Ldgg bara tillbaka rena tillbehor i Iddan

Byt vatten, fyll pa med vatten (3/4 av skalen).

Fyll i journalen genom att ringa in 6verensstimmande alternativ. Inga kommentarer far antecknas p3
journalen! Speciella observationer (t ex nedstamdhet och blod i avféring) rapporteras omedelbart till
ansvarig for arbetspasset. GIom inte att skriva ditt namn och datum.

Avsluta med att noggrant sprita hdnderna innan du gar till nasta katt.

hag!

Kattgléda, brickan med vattenskalen och mat/aktiveringsskalen ska sta sa langt ifran varandra som mojligt
i buren.

Burar med kattungar i ska (forutom vid sjukdom) alltid stddas forst, pa grund av att de &r mer mottagliga
for sjukdomar.

For sjuka katter géller en del annorlunda stadrutiner. Lagg alltid fram rock och tofflor eller skoskydd i en
lada som star precis innanfor buren om det finns minsta misstanke for smittsam sjukdom som t.ex.
kattsnuva.

Sprita handerna med handspriten efter varje bur och kattkontakt. Tank pa smittorisken!

Inga leksaker fasta i snoren eller gummisnoddar far finnas i burarna. En av vara katter har tidigare
fastnat med svansen, hoppat ner fran sin hylla och blivit hdngande.

Det ar inte tillatet att ge katterna nagon form av godis eftersom stressen av att sitta pa katthemmet ofta
paverkar deras magar och olika sorters mat och godis ger dem diarré.
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Sara

Sjuka katter

Katterna rakar ibland ut fér smittsamma sjukdomar. Da kommer rockar och skoskydd eller tofflor laggas i en lada
innanfor burdérren. De maste anvandas vid stadning och umgénge hos katterna.

Bur med sjuk katt ska stadas sist och personen som gar in i buren stannar dar till stadningen ar avklarad, en
person utanfor hjalper till med bricka, skurtrasa etc.

Det ar samma ordning och saker som ska goras i en sjukbur som i en vanlig bur. Skillnaden ar att man inte ska
springa ut och in. Detta betyder att man tar med sig den stadutrustning som man kommer att behéva, sasom
trasor och ren spade. Man anvander inte en skraphink utan har en bara en pase att slénga i. Mopp anvénds inte
utan man tar med sig en skurtrasa som man doppat i sapavatten.

Nér stddningen ér klar skall rock och skoskydd eller tofflor tas av med en gang (skoskydden/tofflorna innan du
kliver ut ur buren, en fot i taget, rocken nar du klivit ut). Rocken 1dggs i ladan med utsidan utét. Hinderna maste
desinfekteras direkt efter utgang ur buren eller efter att man har hanterat nagot inifrén en ”sjukbur”, t.ex.
matbrickan.

OBS! Ga inte runt pd katthemmet med skyddskldderna.

Karantan
For att en person skall vistas i karantan sa behover denna person ha genomgatt karantansutbildningen. Behovs
det hjalp med t ex medicinering, da ytterligare en person kommer in, skall detta goras sist. Ovriga medarbetare

far se katterna nar de kommer ut pa avdelningarna!

Nuvarande karantdnférhallanden: Ombyte till karantansklader (tréja, byxor, harskydd, strumpor och skoskydd)
géller alltid! Tvatta handerna ordentligt efter karantdnarbete oavsett vad du ska gora sedan!

Katterna behdéver ocksa mycket kel, kdrlek och lek for att ma bra!
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Flyttstiadning av bur pa katthemmet

Flyttstadning ar en valdigt noggrann rengdring vi gér nar en katt akt hem och innan nésta katt flyttar in i buren for
att vara sakra pa att inga smittdmnen finns kvar. For att skydda er under arbetet finns det handskar i forradet att
anvanda. Desinfektionsmedel kan vara irriterande pa hud och luftvagar vid upprepad anvandning. Anvand tjocka
trasor vid flyttstadning.

Tom buren
Alla tyger samt leksaker i tyg tas till tvdtten. Kattladan tdms i en/flera stora plastpasar, anvdnd dubbla pasar om

det blir for tungt. Harda leksaker, spade, borste och kattlada tas till skoljen dar de rengérs med sapa och sedan
desinfekteras. Matbricka med tillhérande skalar tas till koket dar brickan och skalarna skéljs och stalls in i
diskmaskinen. Kldsmoébler samt 6vriga mobler gors rent inne i buren, alt tar man dem till skoljen och gor rent
dem dér. Kom bara ihag att stélla tillbaka sakerna i ratt bur nar buren och kldsmdéblerna har torkat.

Dammsugning

Hela buren ska dammsugas mycket noggrant. Detta innefattar samtliga vaggar, glas, hylla, lister samt golv.
Anvind girna bara dammsugarroret till horn, sprickor, metallbeslag och andra stillen dér sand latt samlas.
Ta in stegen for att nd hela vigen upp till taket. Var forsiktig sG du inte kommer Gt sprinklern

Sapning

Sapa noggrant samtliga ytor: viggar, fonsterkarm, hylla, lister och golv. Var uppmaérksam efter snor-, mat- och
avforingsflackar nir du sapar buren. Gnugga noggrant bort all smuts. Ta in stegen for att nd hela vigen upp till
taket.

Desinfektering

Desinfektera hela buren med desinfektionsmedel (férutom glaset). Desinfektera samtliga ytor som du tidigare
dammsugit och sépat. Desinfektionsmedlet ska dock inte gnuggas in utan bara strykas pa med en vél indrankt
trasa och sedan lufttorka.

Ovrig rengoring
Klosmoébeln ska dammsugas noggrant, desinfekteras och slutligen stéllas in i buren. Hela stolen ska sapas och
desinfekteras mycket noggrant, dven undersidan och benen som katterna ofta stryker sig mot.
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Nar det géller rengdring av glas sker detta med microfiberduk som fuktas i vatten och diskmedel. Ténk pa att inte
hélla i for mycket diskmedel, ett par droppar récker. Dukarna tvéttas sedan separat i tvittmaskinen utan
skoljmedel. Nar det &r en ”vanlig” flyttstadning rdcker det att gora rent glasen med vatten och diskmedel. Men om
katten som bott i buren haft t ex kronisk snuva behdver man dven desinficera glasen. Man borjar da att torka rent
med vatten och diskmedel, sedan desinficerar man och nér detta har torkat avslutar med ytterligare en rund med
vatten och diskmedel. Anledningen till att man avslutar med vatten och diskmedel &r for att ta bort de ”rdnder”
som blir av desinfektionsmedlet.

Nar buren ar torr
* Enren kattlada flyttas in, fyll upp lddan med 10 cm sand.

*  Ren sopborste/sopskyffel och spade laggs i en ren svart lada.

*  Bricka, mat- och vattenskal (ev aktiveringsmatskal) hamtas fran koket.
* Nya gardiner skall hdngas upp for kubhyllorna.

*  Nya filtar, kuddar och leksaker tas fran koket eller forradet.

* Blank veckojournal

¢ Satt upp en lapp med Rent + datum stéll skalarna upp och ned pa brickan for att visa att buren &r
rengjord.

Skyggisfadder
Att bli fadder pa katthemmet innebar att du ska dgna tid och energi at en speciell individ, med malet att fa
honom eller henne lugnare och tryggare. Det betyder att sitta sa nara som du tillats komma och vénja katten vid

ljud, rorelse och beroring fran dig.

Om du ar intresserad av detta sa smaningom kan du kontakta kontoret som i sin tur férmedlar kontakten med
skyggisfaddrarnas ansvariga volontar.

Lycka till och kom ihag att fraga om du ar osiker.




CKHOLMS
KATTHEM

Hoppas du kommer att trivas hos oss!



